@ Sébastien MAILLARD - 400 m haies

Né le 02/05/1981 a Migennes (89)
TAILLE : 1M85 poips : 81 kg
cws : Yonne AC (89)

ENTRAINEUR : Guy Ontanon

© Championnats du monde : @ Championnats de France :

Demi-finaliste sur 400 m haies en 2003, 1% sur 400 m haies en junior en 1999,

6° SUr 4x400 m en 2006 1 sur I'heptathlon et le décathlon en junior
©® Championnats d’Europe : en 2000

5¢ sur 400 m haies en 2006, 6¢ sur 400 m @ Meilleure performance 2008/2009 :

haies et 5¢ sur relais 4x400 m en espoir 50”44 sur 400 m haies

en 2003, 7¢ sur Décathlon en espoir en 2001, ® Nombre de sélection :

6¢ sur 400 m haies en junior en 1999 5 (11 en jeune)

@ Record personnel :
49”10 SUr 400 m haies
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